FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA
FUERZA AEROESPACIAL COLOMBIANA
GIMNASIOS MILITARES FAC
PROGRAMACION CURRICULAR

DES-F-02 VERSION 03 30-DIC-2024

Nivel: Basica primaria Asignatura: Eticay valores Grado: Primero Vigencia: 2024-2025
Periodo Unidad Didactica Competencia Indicadores De Desempefio Contenidos
1. Acepta el concepto de si mismo como
Reconoce la imagen de si mismo para una pfzrs:ma diflgrente, unica,d_ q e Laidentidad
i IDENTIDAD Y FAMILIA proyectgrla a Ios”demés valorando la :qugosro?rr:oes{]xia(l:goss.a comprendiendo a dentidad.
influencia de la familia. 2. Valora la influencia de su familia, e La familia, los tipos de familia.

identificando los afectos y las
emociones de otras personas.

1. Comprende la amistad como una

Reconoce la escuela como el lugar relacion que nace de manera L istad
. . . ) ) - e La amista
esencial para el aprendizaje de la vida en desinteresada, identificando aspectos
v AMISTAD omunidad, fortaleciendo lazos de|  quela puedan favorecer
comu . , c S ' e El buen trato, el respeto por mi
amistad.

: mismo y por los demas.
2. Resuelve conflictos aceptando a sus yp

comparieros con sus diferencias.
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FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA
FUERZA AEROESPACIAL COLOMBIANA
GIMNASIOS MILITARES FAC
PROGRAMACION CURRICULAR

Nivel: Basica primaria

Asignatura: Eticay valores

Grado: Segundo

Vigencia: 2024-2025

Periodo Unidad Didactica Competencia Indicadores de Desempefio Contenidos
1. Asume los cambios en el crecimiento
reconociendo sus capacidades y e Reconocimiento como ser humano
- . . limitaciones. con derechos y deberes. Ser unico
Identifica las caracteristicas fisicas y y especial y
emocionales que lo hace un ser Unico para - , '
i AUTOESTIMA 9 cop 2. ldentifica las semejanzas y
establecer su rol dentro de la familia y la . ; . .
diferencias que lo hacen un ser Gnico, e Pertenezco a una familiay la
escuela. .
reconociendo su rol dentro de un valoro.
grupo social.
1. Identifica sentimientos en su
personalidad, siendo generoso con
Comparte con otras personas exaltando el sus compaferos. e Caracteristicas del trabajo en
valor de la amistad, comparferismo equipo.
\Y MIS AMIGOS ; -0mp y . . quip
generosidad para aplicarlos en su| 2. Comprende la importancia de las
contexto. relaciones interpersonales para vivir e Me relaciono con los demas.
en armonia fortaleciendo sus valores.
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FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA
FUERZA AEROESPACIAL COLOMBIANA
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PROGRAMACION CURRICULAR

Nivel: Basica primaria

Asignatura: Eticay valores

Grado: Tercero

Vigencia: 2024-2025

Periodo Unidad Didactica

Competencia

Indicadores de Desempefio

Contenidos

1l MIS EMOCIONES

Reconoce la importancia de las emociones
para expresar sus sentimientos frente a los
demas.

1. Expresa sus emociones de diferentes
formas, descubriendo armonia en las
relaciones con los demas.

2. ldentifica la expresion de la verdad
promoviendo la confianza y el
compromiso en las relaciones
interpersonales.

e Las emociones y autocontrol.

e La honestidad.

\Y% NORMAS Y ACUERDOS

Reconoce la autonomia en el cumplimiento
de las normas y acuerdos para generar
una sana convivencia.

1. Asume el cumplimiento de las
normas y acuerdos en su contexto,
demostrando responsabilidad en su
actuar.

2. Muestra autonomia en la toma de
decisiones, reconociendo situaciones
gue le dan la opcién de elegir
alternativas.

e Las normasy acuerdos

e Valores: Respeto, libertad.
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FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA
FUERZA AEROESPACIAL COLOMBIANA
GIMNASIOS MILITARES FAC
PROGRAMACION CURRICULAR

Nivel: Basica primaria

Asignatura: Eticay valores

Grado: Cuarto

Vigencia: 2024-2025

Periodo Unidad Didactica Competencia Indicadores de Desempefio Contenidos
1. Identifica el concepto que cada uno
tiene de si mismo reconociendo sus e Elrespeto a si mismo. (Cambios en
limitaciones 'y capacidades en P '
e . - : . esta etapa).
Reconoce las caracteristicas propias de su beneficio de su integridad personal.
1l ACEPTANDO CAMBIOS | edad, sus cambios y confianza en si mismo « Valores: Tolerancia. constancia
para fortalecer su autoestima. 2. Comprende la importancia de los tenacidéd acienc,ia '
valores dentro de un grupo social, yp '
asumiendo su responsabilidad de una
sana convivencia.
1. Participa en su contexto cercano en la
, - construccion de acuerdos basicos, | e Los acuerdos son importantes para
Relaciona la toma de decisiones con la ) mp P
) > ) - alcanzando metas comunes. la sana convivencia.
- capacidad de eleccion en la vida cotidiana,
v SOLUCION DE para desarrollar relaciones positivas en su
CONFLICTOS entormno 2. ldentifica los elementos que actianen | ¢ Toma de decisiones, eligiendo
: la toma de decisiones, reconociendo alternativas.
situaciones que le dan la opcién de
elegir alternativas.
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z

Nivel: Basica primaria

Asignatura: Eticay valores

Grado: Quinto

Vigencia: 2024-2025

Periodo Unidad Didéactica Competencia Indicadores de Desemperio Contenidos
1. Conoce los cambios y su impacto en
eI_ _desarrollo, ideptificando las e Cambios del cuerpo, presentes en la
- Reconoce los cambios que presenta en su principales - caracteristicas  de la pubertad ,
AUTOREGULACION, . pubertad. '
cuerpo con el autocuidado, para fortalecer
L APOYO FAMILIAR su desarrollo y la importancia de expresar . e Valores: aceptacion, autoestima
lo que siente dentro de su grupo familiar 2. Comprer_1de aspectos propios de su respeto- auto evalue{cic')n ’
' personalidad, fortaleciendo su ’ '
autoestima y las relaciones familiares
1. Identifica el valor de la
responsabilidad adquiriendo
compromisos académicos, familiares
RESPONSABILIDAD Identifica la importancia de los valores para y i person_al_es ¢ enriqueciendo  su y Let‘ familia y I?S relaciones
v CON MI ENTORNO la creacion de mejores condiciones de vida autoconocimiento. Interpersonales.

en su entorno social.

2. Valora la importancia de cuidar el
entorno natural y social generando
conciencia consigo mismo.

e Cuidado del medio ambiente.




DES-F-02 VERSION 03 30-DIC-2024

FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA
FUERZA AEROESPACIAL COLOMBIANA
GIMNASIOS MILITARES FAC
PROGRAMACION CURRICULAR

Nivel: Basica Secundaria

Asignatura: Eticay valores

Grado: Sexto

Vigencia: 2024-2025

Periodo Unidad Didactica

Competencia

Indicadores de Desempefio

Contenidos

IDENTIDAD
i RESPONSABLE

Define las etapas del desarrollo del
ser humano conociendo las
caracteristicas Unicas e irrepetibles
gue lo diferencian de los demas
seres vivos, para fortalecer los
patrones del autocuidado frente a
los riesgos a los que se expone.

1. Reconoce las caracteristicas del desarrollo

del ser humano, comprendiendo los aspectos
fundamentales de la sexualidad, el respeto y
aceptaciéon de si mismo,

2. ldentifica los posibles peligros a los que se

encuentra expuesto durante el crecimiento,
analizando sus limites y los de los demas en
diversas situaciones.

e Auto concepto, autoimagen.

e El caracter, abuso sexual.

FAMILIA
v CONSTRUCTORA DE
VALORES

Reconoce que los seres humanos
estamos sujetos a determinadas
normas Yy obligaciones que
direccionan nuestra existencia para
vivir en armonia en diferentes
entornos.

1. Comprende y acepta las normas,

favoreciendo el didlogo y la comunicacion en
diferentes entornos.

2. ldentifica los valores que se fortalecen en su

proceso de desarrollo manifestando sentido
de pertenencia en su nucleo familiar y social.

e Yo, cumpliendo normas y deberes en
diferentes contextos.

¢ Los valores en familiay la
comunicacion.
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FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA
FUERZA AEROESPACIAL COLOMBIANA
GIMNASIOS MILITARES FAC
PROGRAMACION CURRICULAR

Nivel: Basica Secundaria

Asignatura: Eticay valores

Grado: Séptimo

Vigencia: 2024-2025

Periodo

Unidad Didactica

Competencia

Indicadores de Desempefio

Contenidos

APRENDIENDO A
CONOCERME

Reconoce los elementos que permiten el
conocimiento de si mismo, para fortalecer
la autoestima como eje fundamental del
autocuidado.

1. Identifica la etapa del desarrollo en la
gue se encuentra, fortaleciendo su
autoestima.

2. Comprende la influencia de los medios
de comunicaciobn en la etapa del
desarrollo de la adolescencia,
cuidando su dignidad.

e Como me veo y como me ven.

e Los medios de comunicacion y la
dignidad humana.

SOY AGENTE SOCIAL

Identifica los elementos que fortalecen la
toma de decisiones asertivas para ser un
agente social en la busqueda del bien
comun.

1. Reconoce la importancia de tomar
decisiones en el momento y en el lugar
adecuado, analizando las diferentes
alternativas para la sana convivencia.

2. Establece la importancia del valor del
respeto y la tolerancia promoviendo el
didlogo como parte fundamental en la
construccion de una comunidad de paz.

¢ Eligiendo alternativas, toma de
decisiones.

e Constructor de paz.
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Nivel:

Basica Secundaria

Asignatura: Eticay valores

Grado: Octavo

Vigencia: 2024-2025

Periodo

Unidad Didactica

Competencia

Indicadores de Desempefio

Contenidos

SOY UN SER SOCIAL

Conoce la imagen que tiene de si mismo
como persona y la forma concreta de
relacionarse en comunidad para mantener
una sana convivencia.

1. Identifica los valores que se requieren
para relacionarse en los diferentes
grupos  sociales mejorando la
comunicacion con su entorno.

2. Establece relaciones enmarcadas por
valores morales, analizando los pros y
los contras del manejo de las redes
sociales.

e Pertenezco a diferentes grupos.

¢ Manejo de las redes sociales.

CONVIVENCIA SOCIAL

Identifica su rol como ser humano e
interacta con las personas de su entorno
para comprender el proceso de duelo en
las diferentes situaciones que se le
presenten.

2. Explica

1. Reconoce las emociones propias de

una pérdida afectiva desarrollando
actitudes adecuadas para superar el
proceso del duelo.

las situaciones disruptivas
dentro del ambiente familiar,
empleando diversas estrategias de
resolucion de conflictos.

e Perdidas afectivas

e Crisis y manejo de las relaciones
familiares.




DES-F-02 VERSION 03 30-DIC-2024

FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA
FUERZA AEROESPACIAL COLOMBIANA
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&

Nivel: Basica Secundaria

Asignatura: Eticay valores

Grado: Noveno

Vigencia: 2024-2025

Periodo Unidad Didéactica Competencia Indicadores de Desempefio Contenidos
1. Analiza el proceso de la adolescencia,
reflexionando sobre los cambios
fisicos, mentales y afectivos que se dan .
. o . e El noviazgo.
Analiza las caracteristicas de las en esta etapa de la vida humana.
relaciones en la adolescencia, para : .
i CRECIENDO EN PAREJA conocer la perspectiva de cambio qug se | 2. Reconoce los diferentes métodos ¢ Se>_<ualldad _responsable. Métodos
esta gestando en las relaciones sexuales. anticonceptivos identificandolos como anticonceptivos.
medios de prevencion para una
sexualidad responsable.
1. Reconoce y toma conciencia de su
individualidad y de las relaciones con
los otros, identificando los valores que
FACTORES QUE Identifica factores que afectan su rigen las relaciones sociales. e Valores y normas sociales.
IV AFECTAN MiI integridad, para prevenir el consumo de
INTEGRIDAD sustancias psicoactivas. 2. Comprende las causas que conlleva el o Los adolescentes, el alcohol y las
consumo de las drogas y el alcohol, drogas.
analizando las consecuencias a nivel
personal y su entorno.




DES-F-02 VERSION 03 30-DIC-2024

FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA
FUERZA AEROESPACIAL COLOMBIANA
GIMNASIOS MILITARES FAC
PROGRAMACION CURRICULAR

Nivel: Media Asignatura: Eticay valores Grado: Décimo Vigencia: 2024-2025
Periodo Unidad Didactica Competencia Indicadores de Desempefio Contenidos
1. Reconoce los postulados de la bioética
y su influencia en el mundo actual
aplicando sus principios en la sociedad
a la que pertenece.
DIGNIDAD HUMANA Ip_entifica la bioética como Ig rama de la _ e La bioética y sus principios.
i ética para promover la dignidad humana | 2. Enuncia los derechos sexuales vy
defendiendo los derechos fundamentales. reproductivos de las personas a e Sexualidad responsable (El aborto)
cualquier edad, partiendo desde la
responsabilidad del autocuidado.
1. ldentifica los valores que fortalecen su
autonomia reconociendo situaciones
que le dan la oportunidad de elegir
. . . . alternativas. .
Reconoce la importancia de visualizar las e Autoestima y valores.
EL MAPA DE MIS opciones de vida a futuro para establecer
v SUENOS P P 2. Comprende la importancia de proyectar

su proyecto de vida.

la vida con metas responsables,
elaborando un modelo de proyecto de
vida a mediano plazo.

e Toma de decisiones, sofiando mi
proyecto de vida.
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Nivel: Media Asignatura: Eticay valores Grado: Undécimo Vigencia: 2024-2025
Periodo Unidad Didéactica Competencia Indicadores de Desempefio Contenidos
1. Identifica las diferentes opciones de
vida, reconociendo las decisiones
trascendentales que le permiten asumir
Analiza las diferentes opciones de vida y el su identidad de adulto. e Opciones de vida.
VIDA EN PAREJA . ;
1] verdadero sentido de una sexualidad .
integral para lograr una vida plena 2. Asume la responsablllo_lad de una saha e ETS y prostitucion
' sexualidad y los cuidados consigo :
mismo reconociendo las implicaciones
que esto conlleva.
1. ldentifica situaciones que pueden
transformar su proyecto de vida,
asumiendo la responsabilidad de sus
PLANEANDO Mi Comprende la importancia de planear decisiones. * L?S:s de decisiones, planeando mi
\Y FUTURO teniendo en cuenta los valores para asumir '

los cambios futuros.

2. Reconoce la importancia del auto

conocimiento, identificando algunas
herramientas para asumir situaciones
nuevas en libertad y autonomia.

e Libertad y autonomia.




